
  
 

 
આ સચૂના તમારા િવશનેી તબીબી માિહતીનો ઉપયોગ અન ે
ખુલાસો કવેી રીત ેથઈ શક ેછે અન ેતમે આ માિહતી કવેી રીત ેમળેવી 
શકો છો તેનુ ંવણર્ન કર ે છે.  કૃપા કરીન ેતનેી કાળ�પવૂર્ક સમીક્ષા 
કરો. 
બેથ ઇઝરાયલ લાહે હેલ્થ (BILH) તમારી ગોપનીયતાનો આદર કર ે
છે. આ સૂચના તમારી તબીબી માિહતી અંગેના તમારા અિધકારો 
અને અમારી જવાબદારીઓ સમ�વ ેછે. 
આ નો�ટસમા ંદશાર્વેલ �થાઓ બધા BILH સંભાળ સ્થળોને લાગુ 
પડે છે. આમાં અમારી હોિસ્પટલો, િક્લિનક્સ અને 
bilh.org/coveredentities પર સૂિચબદ્ધ અન્ય સાઇટ્સનો 
સમાવેશ થાય છે. 
આ સૂચનામાં BILH ના બધા કમર્ચારીઓ, સ્ટાફ, તાલીમાથ�ઓ, 
સ્વયંસેવકો અને અન્ય લોકોનો સમાવેશ થાય છે જેઓ તમારી 
સંભાળ રાખવામાં મદદ કર ેછે. 
આ સૂચના એવા ખાનગી ડોકટરોને પણ લાગુ પડે છે જેઓ BILH 
કેર સ્થાન પર તમારી સંભાળ રાખે છે. જો તેઓ તમને તેમની 
ખાનગી ઓ�ફસમાં જોશે તો તેઓ તમને પોતાની સૂચના આપશે. 
અમાર ેકાયદા દ્વારા નીચ ેમજુબ કરવુ ંજ�રી છે: 
• તમારી સુરિક્ષત આરોગ્ય માિહતી ખાનગી રાખવા; 
• અમારી કાનૂની ફરજો અન ેગોપનીયતા �થાઓની આ સૂચના તમને 
�દાન કરવા; 

• જો તમારી સુરિક્ષત આરોગ્ય માિહતીનો ભંગ થાય તો તમને �ણ કરવા; 
અન ે

• અમારી હાલમાં અમલમાં રહેલી ગોપનીયતા �થાઓની 
સૂચનાની શરતોનું પાલન કરવા. 

આ સચૂનાની અમલી તારીખ: 

આ સચૂના 16 ફ�ેઆુરી, 2026 થી અમલમા ંછે.  

 

અમારી ગોપનીયતા �થાઓની સચૂના નીચનેી ભાષાઓમા ં
ઉપલબ્ધ છે: 

અરબી | આમ�િનયન | કેપ વ�ડર્યન | અં�ે� | �ેન્ચ | �ીક | ગુજરાતી | 
હૈતીયન �ેઓલ | િહન્દી | ઇટાિલયન | �પાનીઝ | ખ્મેર | કો�રયન | 
પોટુર્ગીઝ | પં�બી | રિશયન | સરળીકૃત ચાઇનીઝ | સ્પેિનશ | પરંપરાગત 
ચાઇનીઝ | િવયેતનામીસ 

તમારી તબીબી માિહતી અંગનેા તમારા અિધકારો 
તમારા મ�ેડકલ રકેોડ્સર્ જોવાનો અથવા તનેી નકલ મેળવવાનો અિધકાર 
તમને તમારા મે�ડકલ અથવા િબ�લંગ રેકોડ્સર્ની કાગળ અથવા ઇલેક્�ોિનક નકલ 
જોવાનો અથવા મેળવવાનો અિધકાર છે. 
તમારી િવનંતી તમારા BILH સંભાળ સ્થાન પર લેિખતમાં હોવી જોઈએ. તમારી 
િવનંતીન ેલગતી નકલ કરવા, ટપાલ દ્વારા મોકલવા અથવા અન્ય પુરવઠાના ખચર્ 
માટ ેઅમે વાજબી ફી વસૂલ કરી શકીએ છીએ. અમે તમારી િવનંતી 30 �દવસમાં 
પૂણર્ કરીશું અથવા જો અમન ેવધુ સમયની જ�ર હોય તો તમને જણાવીશુ.ં તમે 
તમારા BILH MyChart એકાઉન્ટનો ઉપયોગ કરીન ેતમારા રેકોડ્સર્ની િવનંતી 
પણ કરી શકો છો. 
કેટલાક �કસ્સાઓમાં, અમે તમારી િવનંતીન ે નકારી શકીએ છીએ. અમ ે કારણને 
લેિખતમાં સમ�વીશું અન ેઆગળના પગલાં જણાવીશુ.ં 

ગુપ્ત સદંશેાવ્યવહારની િવનતંી કરવાનો અિધકાર 
તમને તબીબી બાબતો િવશ ેચોક્કસ રીતે અથવા ચોક્કસ જગ્યાએ તમારો સંપકર્ 
કરવા માટ ેઅમન ેકહેવાનો અિધકાર છે. ઉદાહરણ તરીકે, તમે અમન ેતમારા PO 
બોક્સ પર મેઇલ મોકલવા અથવા ફક્ત તમારા ઘરના નંબર પર કૉલ કરવા માટ ેકહી 
શકો છો. 
તમારે આ િવનંતી તમારા BILH કેર સ્થાન પર લેિખતમાં કરવી પડશ ેઅન ેઅમન ે
જણાવવંુ પડશ ેકે તમારો સંપકર્ કેવી રીતે થાય. અમે બધી વાજબી િવનંતીઓ સાથે 
સંમત થઈશુ.ં 
તમે તમારા BILH MyChart એકાઉન્ટમાં તમારી "સંચાર પસંદગીઓ" પણ 
અમન ેજણાવી શકો છો. 

�િતબધંો માગંવાનો અિધકાર 
તમારી તબીબી માિહતી BILH ની બહાર શેર ન કરવા - અથવા "�િતબંિધત" ન કરવા 
- કહેવાનો તમને અિધકાર છે. અમારે તમારી િવનંતી 
સાથે સંમત થવા થવંુ જ�રી નથી, પરંતુ જો અમે સંમત થઈએ, તો અમ ેતમારી 
િવનંતીનું સન્માન કરીશું. 
જો તમે કોઈ સેવા અથવા આરોગ્ય સંભાળ વસ્તુ માટ ેિખસ્સામાંથી સંપૂણર્ ચૂકવણી 
કરી હોય, તો અમ ેતમારી તબીબી માિહતી તમારા આરોગ્ય વીમા કંપની સાથે શેર 
કરી શકતા નથી તે કહેવાનો તમને અિધકાર છે. આ �કસ્સામાં, અમારે સમંત થવંુ 
પડશ.ે 
તમારા રકેોડર્મા ંસધુારો કરવાનુ ંકહવેાનો અિધકાર 
તમન ેતમારા િવશનેી એવી આરોગ્ય અથવા િબ�લંગ માિહતીની સમીક્ષા કરવાનુ ંકહેવાનો 
અિધકાર છે જે તમન ેખોટી અથવા અધૂરી લાગતી હોય. તમારી િવનતંી તમારા BILH સંભાળ 
સ્થાનને લેિખતમાં હોવી જોઈએ અન ેતમારી િવનંતીનું કારણ આપવંુ આવશ્યક છે. 
અમ ે60 �દવસની અંદર જવાબ આપીશું. જો અમ ેતમારી િવનંતી સાથે સંમત થઈશું, તો અમ ે
તમારા રેકોડર્ને અપડેટ કરીશુ ંઅન ેતમન ેપૂછીશુ ંકે સુધારેલી માિહતી બી� કોને મળવી જોઈએ. 
કેટલાક �કસ્સાઓમાં, અમે તમારી િવનંતીન ેનકારી શકીએ છીએ. અમ ેકારણ લેિખતમાં 
સમ�વીશુ ંઅન ેઆગળના પગલાં જણાવીશુ.ં 
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ગોપનીયતા �થાઓની સૂચના  
 

 
�હરેાતોનો િહસાબ માગંવાનો અિધકાર 
"િહસાબ" એ ચોક્કસ સમયની યાદી છે જ્યારે અમે તમને અગાઉથી સૂચના 
આપ્યા િવના તમારી માિહતી BILH ની બહારના અન્ય લોકો સાથે શેર કરી હતી. 
આ યાદીમાં આનો સમાવેશ થતો નથી: સારવાર, ચુકવણી અથવા આરોગ્ય સંભાળ 
કામગીરી માટ ેશે�રંગ; તમારી સાથે શે�રંગ; અથવા તમારી પરવાનગીથી શે�રંગ. 
તમે પાછલા છ વષર્નો િહસાબ માંગી શકો છો. િવનતંીઓ તમારા BILH સંભાળ સ્થાન 
પર લેિખતમાં હોવી જોઈએ. 
અમે 60 �દવસની અંદર જવાબ આપીશુ.ં તમારી પાસે દર વષ� એક મફત એકાઉ�ન્ટંગ 
હોઈ શકે છે. 

ફ�રયાદ કરવાનો અિધકાર 
જો તમન ેલાગે કે અમ ેતમારા ગોપનીયતા અિધકારોનુ ંઉલ્લંઘન કયુ� છે, તો તમ ે
અમન ેઅથવા ફેડરલ સરકારન ેફ�રયાદ કરી શકો છો. 
BILH ને બધી ફ�રયાદો તમારા BILH સંભાળ સ્થાન પર લેિખતમાં કરવી 
જોઈએ અથવા અમન ે ફ�રયાદ મોકલવામાં મદદ માટ ે BILH ઇિન્ટિ�ટી 
એન્ડ કમ્પ્લાયન્સ પર કૉલ કરવો જોઈએ: (617) 278-8300. 
તમે યુએસ �ડપાટર્મેન્ટ ઓફ હેલ્થ એન્ડ �ુમન સ�વર્સીસ ઑ�ફસ ફોર િસિવલ 
રાઇટ્સ (OCR) નો  
(877) 696-6775 ફોન દ્વારા, ઑનલાઇન અથવા આ સરનામે લખીન ેપણ સંપકર્ 
કરી શકો છો: ઓ�ફસ ફોર િસિવલ રાઇટ્સ, 200 ��ડપ�ડન્સ એવન્યુ, S.W., 
વો�શંગ્ટન, ડી.સી. 20201. 
ફ�રયાદ ન�ધાવવા બદલ તમને દંડ કરવામાં આવશે નહ� કે બદલો લેવામાં 
આવશે નહ�. 

આ સચૂનાની કાગળની નકલ મેળવવાનો અિધકાર 
જો તમે તેને ઇલેક્�ોિનક રીતે મેળવવા માટ ેસંમત થયા હોવ તો પણ, તમને 
આ સૂચનાની કાગળની નકલ મેળવવાનો અિધકાર છે. કોઈપણ BILH કેર 
સ્થાન પર અમન ેપૂછો. 

 

અમ ેતમારી તબીબી માિહતીનો ઉપયોગ 
અન ેશેર કવેી રીત ેકરીએ 
અમન ેનીચ ેમુજબની િવિવધ રીતે તમારી તબીબી માિહતીનો ઉપયોગ અન ેશેર 
કરવાની મંજૂરી છે. દરેક �ેણી માટ,ે અમે અમારો અથર્ શું છે તે સમ�વીશું અને કેટલાક 
ઉદાહરણો આપીશુ.ં દરેક ઉદાહરણ સૂિચબદ્ધ નથી, પરંતુ અમે તમારી માિહતીનો 
ઉપયોગ અન ેશેર કરવાની બધી રીતો આમાંથી એક �ેણીમાં આવશે. 

તમારી સારવાર માટ ે
અમે તમારી સંભાળ રાખવા માટ ેતમારી તબીબી માિહતીનો ઉપયોગ કરી શકીએ 
છીએ. અમ ેતમારી માિહતી ડોકટરો, નસ�, ટેકિનિશયનો, તબીબી િવ�ાથ�ઓ અથવા 
અન્ય આરોગ્ય સંભાળ કાયર્કરો સાથે શેર કરી શકીએ છીએ જેઓ તમારી સંભાળ 
રાખવામાં સામેલ છે. 
અમે તમારી માિહતી તમારા સ્વાસ્થ્ય અથવા સુખાકારી સાથે સંકળાયેલા લોકો સાથે 
શેર કરી શકીએ છીએ, જેમ કે તમારા પ�રવારના સભ્યો, િમ�ો, ગૃહ આરોગ્ય 
સેવાઓ, સહાયક એજન્સીઓ, પાદરીઓ અથવા તબીબી સાધનોના સપ્લાયરો. 

 
ચુકવણી માટ ે
અમે તમારી માિહતીનો ઉપયોગ BILH ખાતે તમને મળતી સંભાળ અન ે
સેવાઓ માટ ેિબલ બનાવવા માટ ેકરી શકીએ છીએ. 
ઉદાહરણ તરીક,ે અમે તમારી પાસેથી, વીમા કંપની પાસેથી અથવા તૃતીય પક્ષ 
પાસેથી ચુકવણી મેળવવા માટ ેતમારી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. અમ ેતમારી 
માિહતી પૂવર્ મંજૂરી માટ ેઅથવા તમારી વીમા યોજના ભિવષ્યની સારવારન ેઆવરી 
લેશે કે કેમ તે જોવા માટ ેશેર કરી શકીએ છીએ. અમ ેએવી કોઈ વ્યિક્તન ેપણ 
માિહતી આપી શકીએ છીએ જે તમારી સંભાળનો ખચર્ ઉઠાવવામાં મદદ કરે છે, 
જેમ કે તમારા ગેરંટર અથવા તમારા વીમાના સબ્સ્�ાઇબર, જો તે તમે ન હોવ. 

અમારા આરોગ્ય સભંાળ કામગીરી માટ ે
અમે BILH ચલાવવા માટ ેતમારી માિહતીનો ઉપયોગ અન ેશેર કરી શકીએ 
છીએ. આમાં અમે પૂરી પાડીએ છીએ તે સંભાળની ગુણવ�ા સુધારવા, સ્ટાફ 
અન ેિવ�ાથ�ઓન ેતાલીમ આપવા અથવા �ાહક સેવા પૂરી પાડવા માટેની 
અમારી કામગીરીનો સમાવેશ થાય છે. અમે તમારી માિહતી અન્ય લોકો સાથે 
પણ શેર કરી શકીએ છીએ જેમન ેસેવાઓ અન ેકાયર્�મો �દાન કરવામાં મદદ 
કરવા માટ ેઅમે રાખીએ છીએ. 

તમારો સંપકર્ કરવા માટ ે
અમે BILH ખાતે તમારી સંભાળ, સારવારના િવકલ્પો અન ેઅનુભવો િવશ ે
તમારો સંપકર્ કરી શકીએ છીએ. દાખ્લા તરીક:ે 
• એપોઇન્ટમેન્ટ રીમાઇન્ડરો: આવનારી એપોઇન્ટમેન્ટ િવશ,ે અથવા 
એપોઇન્ટમેન્ટ શેડ્યૂલ કરવા અથવા રદ કરવા માટ ેઅમે તમારો સંપકર્ કરી 
શકીએ છીએ. 

• સારવારના િવકલ્પો: અમે તમન ેશક્ય સારવાર િવકલ્પો અથવા તમને રસ હોઈ શકે 
તેવા સ્વાસ્થ્ય સંબંિધત લાભો, અથવા અમે �દાન કરીએ છીએ તે સ્વાસ્થ્ય 
સંબંિધત ઉત્પાદન અથવા સેવા િવશ ેજણાવવા માટ ેતમારો સંપકર્ કરી શકીએ 
છીએ. 

• સંતુિ� સવ�ક્ષણો: અમારા કોઈ એક સ્થાન પર અથવા અમારા �દાતાઓ સાથેના 
તમારા અનુભવ િવશ ેપૂછવા માટ ેઅમે તમારો સંપકર્ કરી શકીએ છીએ. 

ભડંોળ ઊભું કરવુ ં
BILH માટ ેનાણાં એક� કરવાના �યાસમાં અમે તમારા િવશ ેમયાર્�દત માિહતી (જેમ કે 
તમારી �મર, સેવાની તારીખો અથવા િવભાગ)નો ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ. 
તમે તમારા BILH કેર સ્થાનનો સંપકર્ કરીને ભંડોળ ઊભું કરવાના સંદેશાવ્યવહારનો 
િવકલ્પ નાપસંદ કરી શકો છો. 

હોિસ્પટલ �ડરકે્ટરી 
જ્યારે તમે BILH હોિસ્પટલમાં દાખલ હોવ, ત્યારે અમે તમારી માિહતી અમારી 
હોિસ્પટલ �ડરેક્ટરીમાં શામેલ કરી શકીએ છીએ. �ડરેક્ટરીમાં તમા� ંનામ, 
હોિસ્પટલમાં સ્થાન, તમારી સામાન્ય િસ્થિત (દા.ત., સારી, ઠીક, વગેરે) અન ેતમારા 
ધા�મર્ક જોડાણનો સમાવેશ થાય છે. 
અમે તમારા નામ પૂછનારા લોકો સાથે હોિસ્પટલમાં તમા� ંસ્થાન અન ેસામાન્ય 
િસ્થિત શેર કરી શકીએ છીએ. અમ ેતમા� ંનામ પાદરીઓના સભ્ય સાથે શેર કરી 
શકીએ છીએ, ભલ ેતેઓ તમા�ં નામ લઈન ેન પૂછે. 
જો તમે હોિસ્પટલ �ડરેક્ટરીમાં નામ ન�ધાવવા માંગતા ન હોવ, તો કૃપા કરીન ેતમારી 
નસર્ અથવા તમારી સંભાળ ટીમના અન્ય સભ્યને જણાવો. 

  



ગોપનીયતા �થાઓની સૂચના  

 
અન્ય ઉપયોગો અન ે�હરેાતો જેન ેતમારી લિેખત 
પરવાનગીની જ�ર છે 
આ સૂચના અથવા અમન ેલાગુ પડતા કાયદાઓ દ્વારા આવરી લેવામાં ન આવતી 
તમારી તબીબી માિહતીના ઉપયોગ અન ે�હેરાતો માટ ેઅમે તમારી લેિખત પરવાનગી 
અથવા "અિધકૃતતા" માંગીશુ.ં 
જો તમે અમન ેતમારી માિહતીનો ઉપયોગ કરવાની અથવા શેર કરવાની પરવાનગી આપો 
છો, તો તમે કોઈપણ સમયે તમારી પરવાનગી પાછી લઈ શકો છો. તમારી પરવાનગી રદ 
કરવા માટ ેતમારે તમારા BILH કેર સ્થાનન ેપ� લખવો પડશ.ે ત્યારથી શ� કરીને, અમે 
તમારા અિધકૃતતામાં સમાિવ� કારણોસર તમારી માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર કરવાનું 
બંધ કરીશું. તમારી પરવાનગીથી અમે પહેલાથી જ શેર કરેલી કોઈપણ માિહતી પાછી લઈ 
શકતા નથી, અન ેઅમ ેતમન ેપૂરી પાડેલી સંભાળના રેકોડર્ રાખવા જ�રી છે. 
રાજ્ય અન ેસંઘીય કાયદાઓ અનુસાર અમુક �કારની સંવેદનશીલ આરોગ્ય માિહતી, 
જેમ કે HIV પરીક્ષણ અથવા HIV પરીક્ષણ પ�રણામો, આનુવંિશક પરીક્ષણ માિહતી 
અન ેઅમુક �કારની કાઉન્સે�લંગ ન�ધો શેર કરવા માટે તમારી લેિખત પરવાનગીની જ�ર પડે 

છે. અપવાદો હોઈ શકે છે: ઉદાહરણ તરીક,ે દુ�પયોગ અથવા ઉપેક્ષાની �ણ કરવા માટે અમન ે
તમારી પરવાનગીની જ�ર નથી. 
અમ ેતમારી માિહતીનો ઉપયોગ માક��ટંગ હેતઓુ માટે ક્યારેય કરીશું નહ� ક ેશેર કરીશું નહ�, 
િસવાય કે તમે અમન ેખાસ પરવાનગી આપો. 

 

ઉપયોગો અન ે�હરેાતો જેન ેતમારી લિેખત પરવાનગીની જ�ર 
નથી 
કેટલાક �કસ્સાઓમાં, જ્યારે કાયદો પરવાનગી આપે છે અથવા જ�રી હોય ત્યારે અમે 
તમારી માિહતી તમારી લેિખત પરવાનગી િવના શેર કરી શકીએ છીએ. નીચે ઉદાહરણો છે: 

આપિ� રાહત 
અમે તમારા િવશેની તબીબી માિહતી આપિ� રાહત �યાસમાં મદદ કરતી સંસ્થાને શેર કરી 
શકીએ છીએ જેથી તમારા પ�રવારન ેતમારી િસ્થિત, સ્થાન અન ેિસ્થિત િવશ ે�ણ કરી 
શકાય. અમ ેસામાન્ય માિહતી પણ �કાિશત કરી શકીએ છીએ, જેમ ક:ે "હોિસ્પટલ 
અકસ્માતમાં ઘાયલ થયેલા ચાર વ્યિક્તઓની સારવાર કરી રહી છે." 

સશંોધન 
જ્યારે ફેડરલ અથવા રાજ્ય કાયદા દ્વારા લેિખત પરવાનગી જ�રી ન હોય ત્યારે અમ ેBILH 
સંશોધન સિમિત અથવા તેના િનયુક્ત વ્યિક્ત દ્વારા મંજૂર કરાયેલા સંશોધન માટે તમારા િવશનેી 
આરોગ્ય માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. આમાં સંશોધન માટે તયૈારી કરવાનો અથવા તમન ેરસ 
હોઈ શકે તેવા સંશોધન અભ્યાસો િવશ ેજણાવવાનો પણ સમાવેશ થઈ શક ેછે. 

કાયદા દ્વારા જ�રી મજુબ 
જ્યારે અમારે ફેડરલ, રાજ્ય અથવા સ્થાિનક કાયદા હેઠળ, ઉદાહરણ તરીક,ે કોટર્ના 
આદેશ, વહીવટી િવનંતી અથવા સમન્સના �િતભાવમાં, જ�ર પડે ત્યારે અમ ે તમારી 
તબીબી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. 

ગભંીર ખતરાન ેરોકવા માટ ે
અમે તમારા સ્વાસ્થ્ય અન ેસલામતી અથવા અન્ય લોકોના સ્વાસ્થ્ય અન ેસલામતીનુ ંરક્ષણ કરવા 
માટે તમારી તબીબી માિહતીનો ઉપયોગ અન ેશરે કરી શકીએ છીએ. આપણે ફક્ત એવી વ્યિક્ત સાથે 
જ શેર કરી શકીએ છીએ જે જોખમી નકુસાનન ેરોકવામાં મદદ કરી શકે. 

અગં અન ેપશેીઓનુ ંદાન 
અમે અંગો, આંખો અથવા પેશીઓના દાન અન ે�ત્યારોપણમાં સામેલ સંસ્થાઓ સાથે તબીબી 
માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. 

 
લશ્કરી અને િનવ�ૃ સિૈનકો 
અમે સશસ્� દળો અથવા િવદેશી લશ્કરી કમર્ચારીઓ માટ ેકાયદા દ્વારા જ�રી 
તબીબી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. 

કામદારોનુ ંવળતર 
અમે તમારી તબીબી માિહતી કામદારોના વળતર અથવા સમાન કાયર્�મો માટ ે
શેર કરી શકીએ છીએ જે કામ સંબંિધત ઇ�ઓ અથવા બીમારી માટ ેલાભ પૂરા 
પાડે છે. 

�હરે આરોગ્ય 
અમે �હેર આરોગ્ય �વૃિ�ઓ માટ ેતમારી તબીબી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. 
ઉદાહરણ તરીક:ે રોગ અટકાવવા અથવા િનયંિ�ત કરવા; જન્મ અન ેમૃત્યુની �ણ 
કરવી; દુ�પયોગ અથવા ઉપેક્ષાની �ણ કરવી; દવાઓ �ત્યે �િત��યાઓ અથવા 
ઉત્પાદનો સાથેની સમસ્યાઓની �ણ કરવી; લોકોન ેપાછા બોલાવવા િવશ ેસૂિચત 
કરવંુ; અથવા એવા લોકોન ેચેતવણી આપવી કે જેઓ કોઈ રોગના સંપકર્માં આવ્યા 
હોઈ શકે છે, અથવા રોગ થવાનુ ંઅથવા ફેલાવાનુ ંજોખમ હોઈ શકે છે. 

આરોગ્ય દખેરખે 
અમે તમારી તબીબી માિહતી આરોગ્ય દેખરેખ એજન્સી સાથે તેમની �વૃિ�ઓ જેમ 
કે ઓ�ડટ, �માણપ�ો, તપાસ, િનરીક્ષણો અન ેલાઇસન્સ માટ ેશેર કરી શકીએ 
છીએ. સરકાર માટ ેઆરોગ્ય સંભાળ �ણાલી, સરકારી કાયર્�મો અન ેનાગ�રક 
અિધકાર કાયદાઓનુ ંપાલન કરવા માટ ેઆ �વૃિ�ઓ જ�રી છે. 

કાયદા અમલીકરણ 
અમે તમારી તબીબી માિહતી કાયદા અમલીકરણ એજન્સીઓ સાથે શેર કરી શકીએ 
છીએ, કેટલીક પ�રિસ્થિતઓમાં, જેમાં શામેલ છે: શંકાસ્પદ, ભાગેડ,ુ સાક્ષી અથવા ગુમ 
થયેલ વ્યિક્તન ેઓળખવા અથવા શોધવા માટ;ે ગુનાિહત વતર્�ક સાથે સંકળાયેલા મૃત્યુ 
િવશ;ે BILH ખાતે ગુનાિહત વતર્�ક િવશે; કટોકટીની પ�રિસ્થિતઓમાં, ગુનાની �ણ 
કરવા માટ.ે 

કોરોનર, તબીબી પરીક્ષકો અન ેઅિંતમ સંસ્કાર િનદ�શકોઅમ ેમૃત વ્યિક્તની 

ઓળખ કરવામાં અથવા મૃત્યુનું કારણ નક્કી કરવામાં મદદ કરવા માટ ેકોરોનર અથવા 
તબીબી પરીક્ષક સાથે તબીબી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ.  અમે અંિતમ સંસ્કાર 
િનદ�શકોની ફરજો િનભાવવા માટ ેતેમની સાથે તબીબી માિહતી પણ શેર કરી શકીએ 
છીએ. 

રા�ીય સરુક્ષા અન ેગપુ્તચર �વિૃ�ઓ 
અમે તમારી તબીબી માિહતી �ટેિલજન્સ, કાઉન્ટર �ટેિલજન્સ અન ેકાયદા 
દ્વારા અિધકૃત અન્ય રા�ીય સુરક્ષા �વૃિ�ઓ માટ ે અિધકૃત ફેડરલ 
અિધકારીઓ સાથે શેર કરી શકીએ છીએ. 

રા�પિત અન ેઅન્ય લોકો માટ ેરક્ષણાત્મક સવેાઓ 
અમે રા�પિત, અન્ય અિધકૃત વ્યિક્તઓ અથવા િવદેશી રા�ના વડાઓને રક્ષણ પૂ�ં 
પાડતા અિધકૃત સંઘીય અિધકારીઓ સાથે તબીબી માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ અથવા 
કાયદા દ્વારા પરવાનગી મુજબ િવશેષ તપાસ કરી શકીએ છીએ. 

કેદીઓ 

જો તમે સુધારાત્મક સંસ્થાના કેદી હોવ અથવા કાયદા અમલીકરણ 
એજન્સીની કસ્ટડીમાં હોવ, તો કાયદા દ્વારા પરવાનગી આપવામાં આવે તો 
અમે તમારા િવશેની તબીબી માિહતી સુધારાત્મક સંસ્થા અથવા કાયદા 
અમલીકરણ એજન્સી સાથે શેર કરી શકીએ છીએ. 

 



ગોપનીયતા �થાઓની સૂચના  
 

BILH ભાગ 2 કાયર્�મોની ગોપનીયતા �થાઓની 
સચૂના 
જો તમને અમારા સબસ્ટન્સ યુઝ �ડસઑડર્ર ("SUD") કાયર્�મોમાંથી કોઈ એક 
પાસેથી સંભાળ મળતી હોય, તો એક વધારાનો ફેડરલ ગોપનીયતા કાયદો, 42 
CFR ભાગ 2 ("ભાગ 2"), અમારા SUD કાયર્�મો ("ભાગ 2 કાયર્�મો") માં 
અમે બનાવેલા અથવા �ળવી રાખતા રેકોડ્સર્ પર લાગુ પડ ેછે. BILH ભાગ 2 
કાયર્�મોની યાદી bilh.org/Part2Programs પર મળી શકે છે અને આ 
સૂચનામાં આપેલી �થાઓ સૂિચબદ્ધ બધા BILH ભાગ 2 કાયર્�મોન ેલાગુ પડ ે
છે. 
સારવાર માટ ેતમારી સંમિત અમન ેસારવાર, ચુકવણી અન ેઆરોગ્યસંભાળ કામગીરી 
માટ ેઆ રેકોડ્સર્ શેર કરવાની મંજૂરી આપ ેછે - જે રીતે અમે હેલ્થ ઇન્સ્યોરન્સ 
પોટ�િબિલટી અન ેએકાઉન્ટેિબિલટી એક્ટ (HIPAA) હેઠળ તમારી માિહતીનો 
ઉપયોગ અન ેશેર કરીએ છીએ. જ્યારે અમે સારવાર, ચુકવણી અથવા આરોગ્ય 
સંભાળ કામગીરી માટ ેSUD માિહતી શેર કરીએ છીએ, ત્યારે �ાપ્તકતાર્ને તમારી 
માિહતી ફરીથી શેર કરવાની મંજૂરી નથી, િસવાય કે કાયદો તેમને તેમ કરવાની મંજૂરી 
આપ.ે 
સામાન્ય રીતે, અમે નીચ ેવણર્વ્યા િસવાય તમારી SUD માિહતી શેર કરી શકતા 
નથી. અમે તમારી પરવાનગી િવના માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ જ્યારે: 
• તબીબી કટોકટીમાં તબીબી કમર્ચારીઓને આ ખુલાસો કરવામાં આવે છે; 
• આ ખુલાસો અમારા વતી સેવાઓ પૂરી પાડતી લાયક સેવા સંસ્થાઓને કરવામાં આવે 
છે જેઓ લેિખતમાં માિહતીન ેતે જ રીતે સુરિક્ષત રાખવા સંમત થાય છે જે રીતે 
અમન ેમાિહતીનુ ંરક્ષણ કરવાની જ�ર છે; 

• અમારી સુિવધામાં અથવા અમારા કમર્ચારીઓ િવ�દ્ધ તમે કરેલા ગુનાની �ણ કરવા 
અથવા કરવાની ધમકી આપવા માટ ેકાયદા અમલીકરણ એજન્સીઓને આ ખુલાસો 
કરવામાં આવે છે; 

• રાજ્યના કાયદા દ્વારા જ�રી શંકાસ્પદ બાળ દુવ્યર્વહાર અન ેઉપેક્ષાની �ણ કરવા 
માટ ેબાળ સુરક્ષા એજન્સીઓને આ ખુલાસો કરવામાં આવે છે; 

• આ �હેરાત સંશોધન માટ ેલાયક કમર્ચારીઓને નૈિતકતા બોડર્ની મંજૂરી અન ે
દેખરેખને આધીન કરવામાં આવે છે; 

• આ ખુલાસો ઑ�ડટ અથવા �ો�ામ મૂલ્યાંકન માટ ેલાયક કમર્ચારીઓને કરવામાં 
આવે છે જેઓ a) અમારી નીિતઓ હેઠળ જ�રી માિહતીન ેસુરિક્ષત રાખવા 
માટ ેલેિખતમાં સંમત થાય છે, b) ફેડરલ, રાજ્ય અથવા સ્થાિનક સરકારી 
એજન્સીઓનું �િતિનિધત્વ કરે છે જે કાયદા દ્વારા અમારા �ો�ામની દેખરેખ 
રાખવા માટ ેઅિધકૃત છે, અથવા c) �ો�ામને નાણાકીય સહાય પૂરી પાડે છે 
અથવા આરોગ્ય સંભાળ માટ ેચુકવણી પૂરી પાડે છે. 

• આ ખુલાસો કોટર્ના આદેશ દ્વારા માન્ય છે અન ેતે આદેશમાં સમન્સ અથવા 
અન્ય કાનૂની આદેશનો સમાવેશ થાય છે જેમાં અમન ેતમારી માિહતી શેર 
કરવાની જ�ર પડ ેછે. આવા �કસ્સાઓમાં, તમારે આ પણ �ણવંુ જોઈએ: 
 તમારી માિહતી, અથવા તમારા તબીબી રેકોડર્ની માિહતીન ેલગતી 
જુબાની, તમારા િવ�દ્ધ કોઈપણ નાગ�રક, વહીવટી, ફોજદારી અથવા 
કાયદાકીય કાયર્વાહીમાં ઉપયોગમાં લેવાશ ેનહ� અથવા �હેર કરવામાં 
આવશે નહ�, િસવાય કે ચોક્કસ લેિખત અિધકૃતતા અથવા કોટર્ના આદેશ 
પર આધા�રત હોય. 

 
 કાયદા દ્વારા જ�રી હોય ત્યાં, તમને અથવા તબીબી રેકોડર્ ધારકન ેનો�ટસ અન ે
સુનાવણીની તક આપવામાં આવે તે પછી જ તમારી માિહતીનો ઉપયોગ 
અથવા ખુલાસો કોટર્ના આદેશના આધારે કરવામાં આવશે. 

 રેકોડર્નો ઉપયોગ અથવા ખુલાસો કરતા પહેલા ઉપયોગ અથવા 
ખુલાસાન ેઅિધકૃત કરતો કોટર્નો આદેશ સમન્સ અથવા અન્ય સમાન 
કાનૂની આદેશ સાથે હોવો જોઈએ જે ખુલાસાન ેફરિજયાત બનાવે. 

અન્ય પ�રિસ્થિતઓમાં, અમે અમારા કાયર્�મની બહાર તમારી માિહતી �હેર કરવા માટ ે
તમારી અિધકૃતતા માંગીશુ.ં ઉદાહરણ તરીકે, તમે અમને તમારી માિહતી તમારા વકીલને 
મોકલવા માટ ેલેિખત અિધકૃતતા આપી શકો છો. જો તમે અમન ેતમારી માિહતી શેર 
કરવા માટ ેઅિધકૃત કયાર્ હોય, તો તમે કોઈપણ સમય ેતમારો િવચાર બદલી શકો છો 
અન ેઅમને લેિખતમાં જણાવીન ેશેર ન કરવા માટ ેકહી શકો છો. જો તમે તમારો 
િવચાર બદલો, તો અમે ભિવષ્યમાં તમારી માિહતી શેર કરવાનું બંધ કરીશું પરંતુ 
પહેલાથી જ �હેર થયેલી કોઈપણ માિહતીન ેરોકી શકીશું નહ�. 
તમને હ� પણ તમારી SUD માિહતીના ખુલાસાના �િતબંધોની િવનતંી કરવાનો, 
તમારી અિધકૃતતા રદ કરવાનો, ખુલાસાઓનો િહસાબ મેળવવાનો, જો તમને લાગે 
કે તમારા ગોપનીયતા અિધકારોનુ ંઉલ્લંઘન થયુ ંછે તો ફ�રયાદ ન�ધાવવાનો અન ેઆ 
સૂચનાની કાગળ અથવા ઇલેક્�ોિનક નકલ મેળવવાનો અિધકાર છે, જે બધું આ 
સૂચનાના અન્ય ભાગોમાં જણાવ્યા મુજબ હોવંુ જોઈએ. વધુમાં, જો તમારી 
માિહતી 
આરોગ્ય માિહતી િવિનમય, સંભાળ વ્યવસ્થાપન સંસ્થા અથવા અન્ય મધ્યસ્થી દ્વારા 
સારવાર માટ ેશેર કરવામાં આવી હોય, તો તમને છેલ્લા 3 વષર્થી મધ્યસ્થી દ્વારા 
�હેર કરાયેલા ખુલાસાઓની સૂિચ મેળવવાનો  
અિધકાર છે. આવા ખુલાસાઓની યાદી માટેની તમારી િવનંતી તમારા સબસ્ટન્સ યુઝ 
�ડસોડર્ર ભાગ 2 કાયર્�મને લેિખતમાં હોવી જોઈએ. ઉપરાંત, તમને છેલ્લા 3 વષર્થી 
તમારી અિધકૃતતાથી કરવામાં આવેલા ખુલાસાઓનો િહસાબ મેળવવાનો અિધકાર છે. 
તમારા રેકોડ્સર્નો ઉપયોગ આવા હેતુઓ માટ ેથાય તે પહેલાં તમને ભંડોળ ઊભું કરવાના 
સંદેશાવ્યવહારમાંથી બહાર નીકળવાની તક આપવામાં આવશે. 
વધુ માિહતી માટ ે42 U.S.C. િવભાગ 290dd-2 અને 42 C.F.R., ભાગ 
2 જુઓ. 

આ સચૂનામા ંફરેફારો 

અમે આ સૂચનામાં ફેરફાર કરવાનો અિધકાર અનામત રાખીએ છીએ. અમારી પાસે 
તમારા િવશે પહેલેથી જ રહેલી તબીબી માિહતી તેમજ ભિવષ્યમાં અમન ે�ાપ્ત થતી 
કોઈપણ માિહતી માટ ેસુધારેલી અથવા બદલાયેલી સૂચનાને અસરકારક બનાવવાનો 
અિધકાર અમે અનામત રાખીએ છીએ. અમ ેવતર્માન સૂચનાની એક નકલ પોસ્ટ કરીશું. 
વધુમાં, જ્યારે પણ તમે ઇનપેશન્ટ અથવા આઉટપેશન્ટ તરીકે સારવાર અથવા 
આરોગ્ય સંભાળ સેવાઓ માટ ેહોિસ્પટલમાં ન�ધણી કરાવો છો અથવા દાખલ થાઓ 
છો, ત્યારે હાલમાં અમલમાં રહેલી સૂચનાની એક નકલ તમારી િવનંતી પર ઉપલબ્ધ 
થશ.ે 
તમને આ સૂચનાની ચચાર્ કરવાનો અન ેતમારા ��નોના જવાબ મેળવવાનો અિધકાર 
છે. જો તમને આ સૂચના િવશ ેકોઈ ��નો હોય, તો કૃપા કરીન ેબેથ ઇઝરાયેલ લાહે 
હેલ્થ ઇિન્ટિ�ટી એન્ડ કમ્પ્લાયન્સ �ડપાટર્મેન્ટનો (617) 278-8300 અથવા 
NOPP@bilh.org પર સંપકર્ કરો. 
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